《普通高中课程标准实验教科书·地理（必修）》（人教版）地理案例设计

由人民教育出版社地理课程与教材研究和开发中心，组织编写的《普通高中课程标准实验教科书·地理（必修）》共3本，目前已经通过全国中小学教材审定委员会审查，进入宁夏、山东、广东和海南四个省级行政区实验。
《普通高中课程标准实验教科书·地理（必修）》是每位高中学生必须学习的地理课程，也是未来高中学生升学必考的课程之一。为了让教师更好地应用这套教科书开展教学，本文对该套教科书（必修）的案例进行简要介绍。

一、为什么要设计地理案例
高中地理教育属于基础地理教育向高等地理教育的过渡阶段。与初中地理相比，高中必修地理无论知识的难度还是结构的复杂性都比较大。在高中地理教科书（必修）中引入地理案例，可以降低知识的难度，整合某些结构不良的知识，还可以促进学生全面发展。

1．让某些抽象的地理内容具体化

在高中必修地理中，自然地理基础知识和人文地理基础知识的结构性很强，结构相同的内容比较少。但是，很多地理原理、地理过程或地理规律比较抽象，学生理解起来比较困难。为了降低学生的理解难度，客观上需要引进案例，将这些抽象的地理原理、过程和规律具体化。

2．避免结构相同的内容重复出现

在高中必修地理中，区域开发和国土整治属于区域地理知识。尺度相同的区域地理知识在结构上有很多相似性。如果将这些区域地理知识按照区域逐个讲授，必然会使很多结构相同的知识反复出现，给学生留下知识点堆砌的印象，降低学生学习地理的兴趣和效率。这样，客观上也需要引进地理案例，将尺度相同、结构类似的区域地理知识归类讲授。

3．促进地理知识和方法的内化

在高中地理教科书（必修）中，引进地理案例辅助传授知识，可以大大缩短教科书和实际地理情境的距离。学生可以从这些具体的情境出发，设身处地的认识自然或人文地理的基本原理、过程和规律，认识研究区域地理的基本方法。学生学到的地理知识和方法，是内化了的地理知识和方法，它有助于学生的终身学习和发展。

4.发展学生的能力

在区域开发和国土整治部分，引入暗含区域地理研究方法的地理案例。可以促使学生通过讨论和交流，挖掘研究和学习同类地理区域的基本方法。这种频繁的交流和讨论可以锻炼学生的语言表达能力，培养学生的合作能力。而其中蕴涵的寻找、发现和总结过程，以及探究学习过程，也可以提高学生的分析、概括和总结能力，以及探究和解决实际地理问题的能力。

二、需要设计的原则
在高中地理教科书（必修）中设计地理案例需要适应高中学生学习和发展的需要，具有典型性和启发性。

1．适应性原则

高中阶段，学生的身心发展渐趋成熟，理性认识占据主导地位，思维的逻辑性和系统性明显加强。为高中阶段学生设计地理案例要符合该阶段学生的身心发展特点和接受能力，案例涉及的知识背景不易过深，也不易过浅。如果知识背景过深，学生会因为缺少足够的背景知识而无法理解案例阐述的有关地理事实。如果知识背景太浅，学生又会觉得案例设计得没有必要，丧失学习的兴趣。

2．典型性原则

为了很好地解释和说明抽象的地理原理、过程和规律以及区域开发和国土整治方法，在高中地理教科书（必修）中选择和设计地理案例必须含有需要的地理矛盾和冲突，反映需要反映的地理背景，即具有代表性和典型性。例如，“北大西洋暖流与西北欧气候”，它含有天文和水文因素，同时对气候起作用的矛盾冲突，能够很好地反映洋流影响大陆沿岸气候的地理背景，比较典型，可以用此例证说明“暖流对沿岸气候有增温增湿作用”这一基本地理原理。

3．启发性原则

地理案例为营造情境，让学生从具体地理事实入手，由此及彼，由点及面地认识和掌握地理原理、过程和规律，为区域开发和国土整治方法创造了条件。因此，在设计地理案例时，还要贯彻启发性原则，抓住难点由浅入深地设计和阐述案例，设计有梯度的问题启发学生逐步建立既成地理事实与被说明地理理论和方法之间的逻辑联系，并将这种联系逐步扩大，形成对地理理论和方法的理性认识。

三、案例的基本类型
按照功能和呈现方式的不同，可以将高中地理教科书（必修）中的地理案例划分为例证性案例、分析性案例和讨论性案例。

1．例证性案例

例证性案例用于例证和说明必修地理中抽象的自然或人文地理原理、过程和规律。它一般出现在这些地理原理、过程和规律之后，特点是以具体解释抽象。

如果将前面需要解释的地理原理、过程和规律形象地比作“面”的话，那么例证性案例就是其上一个醒目的“点”，例证性案例的呈现过程就是先“面”后“点”，或以“面”带“点”的过程。

例如，在教科书中，先阐述了“暖流对沿岸气候有增温增湿作用，寒流对沿岸气候有降温减湿作用”，然后用“北大西洋暖流与西北欧暖湿气候”和“秘鲁寒流与南美大陆西岸干冷气候”做具体例证说明；在解释了三角洲平原的形成过程之后，用“黄河三角洲的发育”进行具体分析；在用“牵一发而动全身”概括了自然地理环境受外部因素干扰而出现的整体反映之后，用“东北地区森林遭受破坏导致了环境的整体变化”做具体解释；等等。

例证性案例是本套地理教科书中设计得较多的一种案例形式。它以客观清晰地描述地理事实为主，没有主观评价。通常，它的篇幅比较短。

2.分析性案例

分析性案例用于分析结构相同的区域开发和国土整治问题。它的特点是通过特殊认识一般。在呈现顺序上，这些分析性案例或者只呈现分析性案例，或者在呈现了分析性案例之后，又给出了类似地理事物让学生进行知识或方法迁移。

如果将渗透在案例中的区域开发和国土整治方法看做“面”的话，那么，分析性案例就是其上特殊的“点”，分析性案例的呈现过程就是以“点”析“面”的过程，或先“点”后“面”的过程。

例如，在教科书中，以亚马孙流域热带雨林的开发为例，让学生认识区域资源开发和保护的基本方法；以中国东北地区农业生产为例，让学生认识区域农业生产持续发展的基本方法和途径；以中国珠江三角洲工业化和城市化为例，让学生认识区域工业化和城市化的一般模式、存在问题及解决途径；以中国西北地区荒漠化的发展与防治为例，让学生认识区域生态环境整治的一般方法；等等。

分析性案例在本套教科书的必修（3）中比较常见。除了客观公正地描述地理事实之外，分析性案例还有主观的诠释、评价和分析。一般情况下，它的篇幅比较长。

3．讨论性案例

讨论性案例一般出现在一节或一章地理内容之后，主要用于考查学生运用前面学习的地理理论或方法分析、解决地理问题的能力。在呈现顺序上，一般先呈现案例，再呈现相关问题，启发学生对案例深入剖析。

例如，在教科书中，给出西北地区城市从欧洲引进冷季型草坪的过程和结果，让学生分析出现这种结果的地理背景；给出新加坡的地理环境和经济发展情况，让学生分析新加坡地理环境为经济发展提供了哪些条件；等等。

与分析性案例不同，讨论性案例对地理事物的描述往往是不完整的，或只给出地理背景而缺失发展过程，或缺失发生背景只给出发展过程。而且背景或过程的描述都是客观的，没有主观的评价和分析。学生需要根据案例后面设计的相关问题进行讨论和交流，以获得对整个地理事物的全面了解。

四、需要注意的问题
由于将地理案例引入中学地理教学是近些年的事情，所以，在高中必修地理教学中需要注意以下几个方面的问题。

1．适时地调整内容

为了平衡各章的内容含量，《普通高中课程标准实验教科书·地理（必修）》将某些地理原理、过程、规律与例证性案例分离，并将这些案例适度放大，形成一节教学内容。这样，就打破了地理原理、过程、规律与例证性案例之间的逻辑衔接关系。在教学中，为了方便学生的理解，就需要将这些地理案例调整到它例证、说明的地理原理、过程和规律之后，理顺逻辑关系。例如，对于课程标准提出的“结合实例，分析造成地表形态变化的内、外力因素”，教科书在第一节讲述了内力和外力，将“山岳的形成”和“河流地貌的发育”两个实例，放到第二、第三节中阐述。在实际教学中，就需要将其顺序调整过来。

2.恰当地补充内容

在理论上，分析性案例的呈现顺序有严格的“三段论”，即先呈现分析性案例，再呈现类似事物引导学生进行知识或方法迁移，最后设计相关问题，让学生归纳总结相关理论和方法。可是，在编写《普通高中课程标准实验教科书·地理（必修）》过程中，由于时间和资料的限制，大部分是解释区域开发和国土整治问题的分析性案例，没有严格地按照上面的“三段论”编写。在教学中，如果完全按照教科书的设计讲授这些案例，学生建构起来的地理理论知识和方法，就会不完整。为了避免这种情况发生，就需要根据“三段论”的要求，补充和完善这些案例，即设计类似地理事物和归纳总结问题，引导学生将隐藏在分析性案例后面的区域开发和国土整治方法挖掘出来。

3.赋予学生充分的自主学习权利

在三种地理案例中，分析性案例和讨论性案例后面都设计或需要教师增补若干与案例相关的地理活动。这些活动含有丰富的地理理论和方法，需要学生通过讨论学习去发现和挖掘。所以，教师在教学过程中，要赋予学生充分的自主学习权利。一方面，让学生根据案例设计的独特情境和后面有梯度的问题，积极进行合作学习和小组讨论，挖掘案例涉及的相关地理理论和方法；另一方面，通过频繁的交往和交流，培养学生的语言表达能力、合作能力、交往能力、管理时间能力和分析、解决问题能力。

4．适时地引导和协调

对于高中学生来说，采用小组讨论和合作学习方式，分析和讨论地理案例，会产生这样那样的问题，例如，偏离讨论主题、意见分歧较大、时间管理不善，等等。所以，在教学过程中，教师要充分发挥组织者和引导者的作用，适时地进行引导和协调。一方面适时监控课堂学习情况，及时发现讨论过程中出现的问题，纠正讨论主题，消除分歧，帮助学生在预定的时间内达成共识；另一方面，利用学生不服输的心理，适时调控课堂气氛，激发学生的创新思维，让学生在激烈的讨论中，深入挖掘案例后面隐藏的地理理论和方法。
